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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - Работа режиссера  это 

сложный творческий процесс. При постановке культурно-досуговых мероприятий режиссер часто 

выступает и в роли сценариста, и  в роли оформителя, и в роли организатора, и в роли ведущего.  

Поэтому, изучение данного курса ставило своей целью научить студентов основным ме-

тодическим приемам составления и проведения культурно-массовых мероприятий, развить твор-

ческий потенциал студентов.  

Задачи курса — дать студентам знания по теории и методики составления культурно-

массовых мероприятий и проведения их среди различных групп населения.  

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать:  

− основы драматургии культурно-досуговых программ; 

− основы сценарного мастерства; 

− основы музыкального оформления культурно-досуговых программ; 

− основы режиссуры различных видов культурно-досуговых программ; 

− психологические особенности восприятия культурно-досуговых программ людьми различ-

ных специальностей, различного возраста и тд.; 

− основы региональной политики формирования культурно-досуговых программ. 

− . 

Уметь:  

− написать сценарий различных культурно-досуговых программ; 

− разработать драматургию различных культурно-досуговых программ; 

− подготовить и провести различные культурно-досуговые программы; 

Владеть:  

- творческими методами театрализации, иллюстрации, игры; сценарно-

режиссерскими технологиями организации и проведения праздничных форм досуга, фе-

стивалей социокультурного творчества населения;   

- основами актерского мастерства и сценической речи, сценического движения;  

- навыками сценарной работы по отбору и организации материала, методами мон-

тажа;  

- навыками режиссерского идей но-тематического анализа;  

- методами событийно-действенного анализа, творческой организации работы по-

становочной группы;  

- навыками постановочной работы режиссера с художником, композитором, балет-

мейстером. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИ-

ПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

ОПК-5 владение основами профессиональной этики и речевой культуры;  

ПК-7 способность организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать их 

активность, инициативность и самостоятельность, развивать творческие способности;  

ПК-11 готовность использовать систематизированные теоретические и практиче-

ские знания для постановки и решения исследовательских задач в области образования;  

ПК-14 способность разрабатывать и реализовывать культурно-просветительские 

программ 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Режиссура и постановка» относится к ваиативной части образовательной 

программы по направлению подготовки 44.03.05 «Педагогическое образование» 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профили) «Дополнительное 

образование (режиссер-педагог)», «Дополнительное образование (преподаватель музыки) 



Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, 

способы деятельности и установки, которые они получили в процессе изучения 

дисциплин: «Педагогическая режиссура», «Методика работы с исполнителем и 

коллективами в режиссуре театрализованных представлений и праздников», «Методика 

работы с режиссерско-постановочной группой». 

В свою очередь, «Режиссура и постановка» представляет собой методологическую 

базу для усвоения студентами содержания дисциплин, в том числе «Сценография массо-

вого праздника», «Основы актерского мастерства и сценической культуры», «Интерьер и 

оборудование сцены» 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧА-

СОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕ-

ПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 19 зачетные единицы или 684 часа  

 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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ЛК ПР ЛБ 

3 6 4 144 12 24  36 12 108 - - Зачет 

4 7 6 216 20 34  54 24 135  27 Экзамен  

 ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 10 360 32 58  90 36 245  27  

 

В интерактивных формах часы используются в виде проблемных семинаров и круглых 

столов 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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 Раздел 1. Средства режиссуры театрализованного представления 

1 Культурно-досуговая деятельность (КДД) и 

культурно-досуговые программы (КДП) 

2 2  4  12  

2 Драматургические основы культурно-

досуговой  деятельности 

2 6  4  12  

3 Специфика сценарного моделирования теат-

рализованного представления  

4 2  10 4 32  



4 Музыкальное оформление культурно-

досуговых программ 

4 8  12 4 20  

5 Режиссерские основы культурно-досуговой 

деятельности  

4 6  10 4 32  

 Итого за 6 семестр: 12 24  26 12 108 - 

 Раздел 2. Режиссерские технологии в теат-

рализованноых представлениях 

       

6 Сценарно-режиссерская документация 2 2  4  20  

7 Творческие методы театрализации, иллю-

страции, игры 

6 4  10 6 20  

8 Сценарно-режиссерские особенности орга-

низации праздничных форм 

досуга, фестивалей социокультурного твор-

чества населения 

4 8  12  20  

9 Основы актерского мастерства и сцениче-

ской речи 

4 10  14 6 40  

10 Особенности постановочной работы режис-

сера с художником, композитором, балет-

мейстером 

2 6  8 6 20  

11 Проведение праздничного мероприя-

тия:специфика организации  
2 4  6 6 15  

 Итого за 7 семестр 20 34  54 24 135  

 Экзамен:        27 

 ИТОГО: 84 206  290 58 340 54 

 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1.  Культурно-досуговая деятельность (КДД) и культурно-досуговые про-

граммы (КДП) 

Понятие КДД и КДП. Технология КДД. Формы, средства и методы КДД. Массовые 

и групповые формы КДД. Технология массовых и групповых форм КДД. Методика  

творческий процесс в технологии КДД. Виды КДП. Основы региональной культурной по-

литики формирования КДП. 

 

Тема 2. Драматургические основы театрализованных представлений 

Характеристика понятий «драма» и «драматургия». Понятие драматургия культур-

но-досуговых программ. Особенности драматургии досуговых программ, её отличие от 

театральной драматургии. Драматургия как способ организации содержания культурно-

досуговых программ. Специфика драматургического построения культурно-досуговых 

программ в зависимости от их типов, видов и форм. Основные принципы драматургиче-

ской организации содержания культурно-досуговых программ  дивертисментный, сю-

жетно-тематический, принцип театрализации. Основные композиционные части театрали-

зованного представления. Проблема жанра в драматургии театрализованного представле-

ния. Продолжительность программы.  

Драматургия рекламы. Особенности рекламной драматургии. 

 

Тема 3.  Специфика сценарного моделирования театрализованного представ-

ления  

Театрализованное представление как форма зрелищного общения. Виды театрали-

зованных представлений. Эмоционально-образное решение темы. Зависимость основного 

драматургического решения театрализованного представления от времени и места дей-

ствия.  Художественно-образная организация пространства.  

 

Тема 4. Музыкальное оформление театрализованного представления 



Понятие «музыкальное оформление». Классификация музыки в театрализованном 

представлении. Музыкальный пролог, эпизод, «вставной номер», финал. Роль и функции 

музыки в театрализованном представлении. Иллюстративная функция музыки. Музы-

кальный фон театрализованном представления. Музыка настроения. Музыка действия. 

Музыкальный пролог. Музыкальный финал. Музыкальные жанры в театрализованном 

представлении. Классическая, эстрадная и поп музыка в театрализованном представлении. 

Приемы музыкального оформления театрализованном представления  прием музыкаль-

ного сквозного действия, лейтмотива, контраста, музыкальных заставок и связок. Звуко-

шумовые эффекты и технологии их использования. Речевая фонограмма и особенности её 

восприятия. Соотношение слова и музыки в театрализованном представлении. 

 

Тема 5. Режиссерские основы культурно-досуговой деятельности 

Понятие режиссуры. Понятийный аппарат в работе режиссера. Режиссерские осно-

вы культурно-досуговых программ. Режиссерский идейно-тематический анализ, учение о 

сверхзадаче. Режиссерский замысел культурно-досуговой программы. Действие как ос-

новное выразительное средство режиссуры. Метод событийно-действенного анализа в ра-

боте режиссера. Художественно-выразительные средства в работе режиссера. Мизансце-

на. Сценарно-режиссерский ход в рекламе. 

Основные этапы работы режиссера культурно-досугового мероприятия. Постано-

вочная группа. Работа режиссера с артистами. Постановочная работа режиссера с худож-

ником, композитором, балетмейстером и др. Постановочный план. Репетиционный про-

цесс.  

 

Тема 6. Сценарно-режиссерская документация (литературный сценарий, сценарный 

план, монтажный лист, постановочный план). 

Литературный сценарий как основа режиссерского сценария. Пути и формы 

совершенствования литературного сценария в процессе постановки культурно-досуговой 

программы. Значение монтажного листа и правила его составления. Понятие о синопсисе 

и правилах его написания. Значение постановочного плана.  

 

Тема 7. Творческие методы театрализации, иллюстрации, игры 

Понятие о методе театрализации. Особенности использования метода при 

постановке культурно-досуговых программ. Понятие о методе иллюстрации (ил-

люстрирования). Использование метода как средства вовлечения зрителей в куль-

турно-досуговую программу. Понятие о методе игры. Виды игр и игровых ситуа-

ций в арсенале социально-культурной сферы. 
 

Тема 8. Сценарно-режиссерские особенности организации праздничных форм досуга, 

фестивалей социокультурного творчества населения. 

Виды праздничных форм досуга. Особенности постановки массовых праздников в 

жанре театрализованного действа: множественность площадок действия, жесткий темпо-

ритм мероприятия, аудитория, не сегментированная по возрасту, статусу, профессиональ-

ной принадлежности. Подготовка культурно-досуговой программы в условиях отсутствия 

репетиций массовых сцен с потенциальными участниками праздничных гуляний. Фести-

вали социокультурного творчества населения как форма поощрения творческих инициа-

тив. Особенности отбора участников и организации показов. Актуальные тенденции орга-

низации фестивалей социокультурного творчества населения в г. Мурманске. 

 

Тема 9. Основы актерского мастерства и сценической речи. 

Индивидуальный подход режиссера к актеру. Основные этапы работы режиссера с 

актером: от упражнений и импровизированных этюдов к воссозданию 



достоверного характера. Постановка сверхзадачи для актера. Режиссерский показ 

как эффективный метод воздействия на актера.  

Элементы актерского мастерства: сценическое внимание, освобождение мышц, 

воображение, взаимодействие с партнером, импровизационное самочувствие. 

Актерская психотехника: от наблюдения к образному восприятию материала. 

Создание правильного внутреннего сценического самочувствия. Внутренний 

монолог и «зона молчания». Характер и характерность. Освоение предполагаемых 

обстоятельств роли. Жанровые особенности постановки и актерское творчество. 

Основы сценической речи. 
 

Тема 10. Особенности постановочной работы режиссера с художником, компо-

зитором, балетмейстером 

Отбор средств художественной выразительности в соответствии с режиссерским 

замыслом. Постановка эстетических и технических задач перед художником. Работа со 

сценической площадкой. Разработка образного мира сцены. Согласования костюмов и 

реквизита, света, кино- и видеопроекции. Разработка музыкального сопровождения 

постановки. Музыкально-технический райдер для звукорежиссера. Постановка 

танцевальных номеров, согласование с общим режиссерским замыслом. Аналитический 

этап работы режиссера-постановщика над сценарием. 

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Гончарук, А.Ю. Актерское мастерство и основы режиссуры : монография / 

А.Ю. Гончарук ; Российский государственный социальный университет, Выс-

шая школа музыки им. А. Г. Шнитке (Институт). - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2017. - 212 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-9126-7 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457829 

2. Анульев, С.И. Сценическое пространство и выразительные средства режиссуры 

: учебное пособие / С.И. Анульев. - Кемерово : КемГУКИ, 2010. - 106 с. - ISBN 

978-5-8154-0181-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227685  

 

Дополнительная литература: 
1. Режиссура детских культурно-досуговых программ : учебно-методическое по-

собие / сост. Л.А. Сущенко. - Кемерово : КемГУКИ, 2006. - 56 с. ; То же [Элек-

тронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228141 

2. Борисов, С. К. Основы драматургии театрализованного действа : учебное по-

собие [для студентов вузов, обучающихся по специальности "Режиссура теат-

рализованных представлений и праздников", квалификация (степень) "бака-

лавр"] / Сергей Константинович Борисов ; ФГОУ ВПО "Челяб. гос. акад. куль-

туры и искусств", Каф. режиссуры театрализ. представлений и праздников. - 4-е 

изд. - Челябинск : ЧГАКИ, 2011. - 206 с. - Библиогр.: с. 201-202. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинар-

ского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и инди-

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457829
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227685
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228141


видуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (учебная ме-

бель, перечень технических средств обучения - ПК, оборудование для демонстрации пре-

зентаций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета); 

-помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

 

1. Офисный пакет MS Office 

2. Программы-браузеры: Microsoft Internet Explorer, Opera, Mozilla Firefox 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

 

1. информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

4. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

